
Titel des Programms / des Angebotes Ungeplant schwanger – was nun?  
Themenfeld Sexuelle Bildung 

Präventionsansatz Verhaltensprävention 

Zielgruppe Schülerinnen und Schüler  

Schularten Alle im nördlichen Landkreis Kelheim 

Klassenstufe ab der 8. Jahrgangsstufe 

Anbieter / Kontakt Ansprechpartner Gesundheitsamt Kelheim 
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen 
schwangerschaftsberatung@landkreis-kelheim.de 
09441/2076028 
 
 

Kurzbeschreibung des Angebots Inhalte des Workshops: 
- Umstände, die zu ungeplanten 

Schwangerschaften führen können 
- Psychosoziale Aspekte einer ungeplanten 

Schwangerschaft 
- Mögliche Beratungs- und Hilfsangebote 
- Rechtliche Grundlagen zum 

Schwangerschaftsabbruch 
 

Zielsetzung:  
- Vertiefung von Gesundheits- und 

Verhütungskompetenz  
- Stärkung der kommunikativen Fähigkeiten 
- Förderung von Toleranz und sexueller 

Selbstbestimmung 
 

Dauer / zeitlicher Umfang 2 Schulstunden 

Raumbedarf Je nach Klassengröße 1-2 Räume 

Kosten keine 

Homepage / Links zum Projekt  

 

mailto:schwangerschaftsberatung@landkreis-kelheim.de

