
 

 

         
  

  

 
 

  

    

   
  

 
 

 
  

 
 

  
 

 
 

   

 
 

 

 

 

 
 

 
  

 

     

  

  

  
 

 

 
 

 

Angebote für Prävention und Gesundheitsförderung im Setting Schule für den Landkreis Kelheim 

Titel des Programms / des Angebotes „Cannabis – quo vadis?“ Interaktiver Workshop 
Themenfeld Suchtprävention 

Präventionsansatz Verhaltensprävention 

Zielgruppe Schüler, Jugendgruppen (Jugendzentren, offene 
Jugendhilfe) 

Schularten alle 

Klassenstufe von der 8. bis 10. Jgst. 8 (10-max. 35 Personen) 

Anbieter / Kontakt Ansprechpartner Gesundheitsamt Kelheim 
Elvira Köglmaier 
09441 207 6030 
elvira.koeglmaier@landkreis-kelheim.de 
oder 
retox Kelheim 
Beratungsstelle für Jugendliche und deren 
Angehörige mit Konsumfragen 
Jana Pedolzky 
09441 5007 42 
beratung@suchtambulanz-kelheim.de 

Kurzbeschreibung des Angebots „Cannabis – quo vadis?“ ist ein interaktiver 
Workshop zur Cannabisprävention, der den 
Teilnehmenden anhand von sechs Etappen fachlich 
fundierte und sachliche Informationen zum Thema 
Cannabis vermittelt. Die Teilnehmenden werden 
über mögliche körperliche als auch psychische 
Wirkungen des Cannabiskonsums informiert. Zudem 
werden sie über das Cannabisgesetz und die 
Auswirkungen auf den Straßenverkehr aufgeklärt. 
Während des Workshops befassen sich die 
Teilnehmenden auch mit ihrer eigenen Biografie, 
indem sie mögliche Auswirkungen des 
Cannabiskonsums mit Lebensentwürfen fiktiver 
Personen in Zusammenhang stellen. Zusätzlich wird 
ein Perspektivenwechsel mit Eltern oder 
erwachsenen Vertrauenspersonen angeregt. Am 
Ende setzen sich die Teilnehmenden in einem 
Rollenspiel mit Regeln im Umgang mit Drogen an 
Schulen auseinander und erhalten Informationen 
über das Hilfesystem in ihrer Region. 

Dauer / zeitlicher Umfang 3 UE (mind. 135 min.) + Vorbereitung 

Raumbedarf mind. ein Klassenzimmer, besser zwei 

Kosten Keine 

Homepage / Links zum Projekt https://www.villa-schoepflin.de/cannabis-quo-
vadis.html 

https://www.zpg-bayern.de/praeventionsworkshop-
cannabis-quo-vadis.html 
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