
Ein Angebot von KoKi – Frühe Hilfen im Landkreis Kelheim und dem Bayerischen Roten Kreuz für 
werdende Eltern und Eltern mit Kindern im Alter von 0 bis zum 3. Geburtstag und Großeltern, 
die im Landkreis Kelheim wohnen. 

Mit der Online-Infoschulung 

„Erste-Hilfe-Maßnahmen für Säuglinge und Kleinkinder“ 
möchten wir Eltern zum häufi g präsenten Thema Erste-Hilfe am Kind informieren, bestärken, 
praktische Anleitungen geben und auftretende Fragen klären. 

In diesem virtuellen Erste-Hilfe-Kurs werden grundlegende Einblicke in lebensrettende Sofortmaßnah-
men bei Kindern vermittelt. 

Zu den Schwerpunkten: 

˜ Präventionsmaßnahmen 

˜ Wundversorgung 

Zu den Themen: 
˜ Herz-Lungen-Wiederbelebung bei Kleinkindern und Säuglingen 

˜ Erste-Hilfe leisten bei Nasenbluten, Insektenstichen, Verbrennungen, Verbrühungen und 
Unterkühlung 

˜ Einzuleitende Maßnahmen bei Verschlucken und Atemprobleme 

˜ Verletzungen an den Zähnen, Zungenbiss 

˜ Gefahrenquellen im Haushalt 

geben ausgebildete und erfahrene Fachkräfte des Bayerischen Roten Kreuzes ganz praktische Tipps 
und fi nden gemeinsam mit Ihnen Antworten auf Fragen und Sorgen. 

Die Online Infoschulung wird gefördert aus Mitteln der „Bundesstiftung Frühe Hilfen“ und kann so 
kostenlos angeboten werden. 

Die Online-Schulung wird alle zwei Monate um 16 Uhr angeboten und dauert ca. 1,5 Stunden. 
Leider können die genauen Starttermine erst kurzfristig bekannt gegeben werden. Wenn Sie Interesse 
haben, können Sie sich gerne auf die Warteliste setzen lassen und erhalten ca. 1 Monat vorher das 
genaue Startdatum. 

Sie möchten mehr erfahren oder sich anmelden? 
Kontaktieren Sie KoKi im Landkreis Kelheim: 
Telefon 09441 207-5348 oder koki@landkreis-kelheim.de 
www.landkreis-kelheim.de/koki 

www.landkreis-kelheim.de/koki
mailto:koki@landkreis-kelheim.de

