Geselleschaft

Raus aus der Stressfalle in Kooperation mit

o
K 509-1 XK Beratungsstelle
Termin:  Di 14.12.2021 i Kinder, ugendicheund Etern

Kelheim

Dauer: 16 - 17.30 Uhr

Gebihr:  kostenfrei
Anmeldung unbedingt erforderlich .

Leitung:  Michaela Menzinger, Erziehungs-, Jugend- und Familienbera-
tungsstelle Kelheim

Inhalt: Emotionstraining zum Umgang mit Geflihlen. Im Anschluss an
einen kurzen theoretischen Input wird anhand von Beispielen die
Anwendung getibt und im Plenum oder in Kleingruppen diskutiert.

Der Offene Babytreff jetzt auch in Kelheim

Im Vorfeld
K 515-1 findet ein
Termin:  Mi 22.09.2021, Mi 20.10.2021, Mi 17.11.2021 Erste-Hilfe-Kurs
Dauer: ab 15 Uhr fur Kinder und
Gebiihr:  kostenfrei Kleinkinder statt.
Kurs-Nr:

einfach vorbeikommen K 529-1

Leitung:  Mitarbeiterin Koordinierende Kinderschutzstelle,
Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenschwester

Inhalt: Die KoKi im Landkreis Kelheim stellt sich und ihre Arbeit vor. Der
Offene Babytreff ist Treffpunkt fur Mitter und Vater und ihre Kinder,
um Kontakte zu knlpfen und sich auszutauschen. Eine erfahrene
Familien-Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin berat bei Fra-
gen rund um lhr Kind. AuBerdem kdénnen Sie hier Ihr Kind wiegen
und messen lassen.

Schnelle Hilfe fiir Ihr Kind
Sofort-MaRnahmen fiir Eltern, Gro3eltern und Babysitter

K 529-1

Termin:  Mi 22.09.2021, Mi 20.10.2021, Mi 17.11.2021
13- 15 Uhr

K 529-2

Termin: Fr 12.11.2021, Mi 16.02.2022 Bundesstiftung | o
Dauer: 13-19 Uhr Frihe Hilfen @ |L._.m

Gebihr: 35,00 €, mind. 6 TN

Leitung:  Bérbel Langbein

Inhalt: Schnell und richtig bei Kinder-Notfallen handeln! Eigene Angste und
Betroffenheit verringern, Chaos und Gefahren vermeiden, ruhig und
bedacht in hektischen Unfallgeschehen handeln

Infos, Anmeldung & Kontakt

vhs-Weiterbildungsakademie Kelheim e.V.

Lederergasse 2 / s}
SEeeRRehen ok e et
Tel.: 09441 175098-0

Fax.: 09441 175098-98

info@vhs-weiterbildungsakademie.de
www.vhs-weiterbildungsakademie.de




